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Redouane AOUACHRIA

Redouane AOUACHRIA est né le 10 novembre 1969 a Alger.
Dés son jeune dge, Redouane pratique le sport et c'est au college
d'Annaba, a l'est d'Alger, qu'il découvre le handball. Son professeur
d'EPS le repere ainsi que quelques-uns de ses copains et les dirige vers
cette discipline. Trés vite, le niveau de jeu de Redouane s'améliore. Il
est repéré par les sélectionneurs algériens et obtient sa premiére
sélection nationale en cadets en 1986. Des 1987, il devient champion
d'Afrique juniors avec la sélection algérienne. Une belle carriére
sportive et internationale commence. En 1989, il participe aux
championnats du Monde espoirs de handball. Dés la saison suivante, il
entre chez les « grands » et s'installe durablement dans I'équipe
nationale séniors de handball dans laquelle il sera plusieurs fois capitaine. Il compte environ 150
sélections nationales. A ce moment-la, il évolue au club du Mouloudia d'Alger (I'équivalent de
Montpellier en France). Il avait rejoint la capitale de I'Algérie pour y faire ses études.
On ne compte plus les sélections, les titres de Redouane.
Il arrive en France pour la saison 1994-1995. Tout d'abord a la Roche-sur-Yon puis au Handball
Club de Villeneuve d'Ascq (HBCV). Il est contacté par Patrick PREVOST, vice-président et kiné
du HBCV. Il est bien conseillé aussi par Mahmoud BOUANIK, déja joueur dans le club et Yohan
DELATTRE, alors joueur a I'OM Vitrolles. A cette époque, le HBCV venait d'accéder en 1ée
division. Redouane n'hésite pas d rejoindre le HBCV pour la saison 1995/1996. Quand je lui
demande son ressenti sur son passage au HBCV, il répond : « A mon arrivée, j'ai découvert un
Wi B o Vagemeascn club familial, mon passage de 1995 a 1998 et de 1999 a

o 2001 reste I'une de mes meilleures expériences sportives.
wp 'f“_’; e Au HBCV, jai eu l'occasion de rencontrer des gens de
589" qualité et, pour ne citer qu'eux, j'ai une pensée particuliére
pour deux personnes qui ne sont malheureusement plus
" «’ W=, avec nous. Tout d'abord Richard GRADEL, mon premier
R Y 3Py ¥ pugdvas A pr:e’s,ident au HBCV. C’e’tai,t un homme avec une grande
N ‘,“ d ] générosité. Il nous considérait comme ses enfants et je
s Gad'el L me rappelle trés bien ses invitations pendant les fétes
. B hLnmelV avec sa famille. Merci Richard. Le deuxiéme c'est Vincent
Re nBCV o556 VERBECK. Il a succédé a Richard pour la présidence du
club. C'était un homme avec beaucoup de qualités humaines
au service du sport et des sportifs.
De plus, j'aurai toujours une attache viscérale a cette terre, lieu de ma plus grande joie qui
correspond a la naissance de mon premier fils ». Redouane a connu de grandes joies tant au
HBCV que lors de sa sélection nationale. Il a participé de hombreuses fois au championnat du
monde de handball, au championnat d'Afrique des Nations, etc...
L'année 1996 restera dans les annales. Il remporte avec I'Algérie le championnat d'Afrique des
Nations et, la méme année, il participe aux Jeux Olympiques d'Atlanta.
Il affirme que les Jeux sont une
expérience inoubliable : « Avoir la chance
de participer aux JO et représenter mon
pays a un tel événement, c'est un
privilege et méme une consécration de
carriére pour n'importe quel athléte.
C'est pour ¢a que je comprends les méga
stars du sport mondial, tennis, foot ou
basket ... Malgré leur notoriété et leurs
, . multiples titres dans les différentes .
Redouane en équipe compétitions planétaires, ils considérent Redouane & Atlanta en 1996
nationale algérienne les JO comme une compétition importante
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de leur carriere. Sur le plan personnel, ma participation aux JO d'Atlanta avec mon pays se
divise en deux parties. La premiére au niveau sportif, on savait bien que décrocher une médaille
allait étre difficile. Notre challenge était d'améliorer notre classement et d'étre a la hauteur
de I'événement. C'est ce que nous avons réussi en terminant a la dixiéme place. La deuxiéme sur
le plan extra sportif, c'est la vie dans le village olympique. En cétoyant les divers athlétes
dautres disciplines et de différents pays, c'étaient des moments de partage, de découverte
dautres cultures et de mélange d'expériences. C'était aussi de profiter de I'ambiance des
différents événements festifs a lintérieur et a l'extérieur du village avec la population
d'Atlanta qui était trés accueillante et enthousiaste de nous recevoir ».
Sa participation aux Jeux Olympiques d'Atlanta de 1996 a permis a Redouane d'entrer dans le
cercle fermé d'athlétes algériens ayant participé d des Jeux. Mais il a été également félicité
par ses collegues du HBCV, la ville de Villeneuve d'Ascq et par |'Université des Sports.
Redouane quitte le HBCV lors de la saison 1998/1999 et rejoint le club Tunisien de El Makarema
Mahdia. Avec ce nouveau club, il remportera la coupe de Tunisie. Il reviendra dés la saison
suivante au HBCV et y restera encore deux saisons.
En 2001/2002, il integre les carabiniers de Billy-Montigny puis I'Aix Université Club en
2002/2003 et enfin de 2003 a 2006, il évoluera également aux clubs d'Aurillac, Aubagne et
Marseille.
En 2003/2004, Redouane AOUACHRIA devient entrdineur car il souhaite partager son
expérience avec les jeunes. Entre temps il s'est installé a Aubagne. Il entrdinera plusieurs clubs
comme Aurillac, Aubagne, CSMP Marseille. En 2022/2023 il est I'entrdineur de Sud Action
Marseille. Il prendra également en charge la sélection des U20 algériens pour la saison
2009/2010. En 2010/2011, il est I'entrdineur adjoint de I'équipe des séniors A de I'Algérie pour
le Mondial de 2011 en Suede.
Je lui ai demandé quels souvenirs il gardait de toute sa belle carriére sportive. Il répond: « Je
ne garde que de bons souvenirs. Méme si les sacrifices, liés a I'éloignement de la famille et des
amis, les moments de doute dus aux résultats sportifs et les souffrances liées a la dureté des
entrdinements, sont difficiles. On se fait mal dans notre corps et dans notre esprit mais c'est
le prix du haut niveau.
Mais si je garde un moment fort, je dirai que j'ai eu la chance, lors des JO Atlanta de 1996 de
rencontrer la |égende Mohamed ALI et d'avoir eu la possibilité d'immortaliser ce moment par la
prise d'une photo qui valait une médaille Il »,
En 2023, Redouane AOUACHRTIA vit a Aubagne avec sa famille. Il est employé municipal. Il est
marié et a deux enfants qui pratiquent également le sport mais celui des sudistes : le football.
Redouane a respecté leur choix. Redouane continue a vivre sa
passion en entrdinant les jeunes. D'ailleurs, en 2023, il a remporté
la finale de la coupe de France Régionale dans la salle de Bercy
avec I'équipe Sud Action Marseille qu'il avait entrainée.
Redouane pense que les prochains Jeux Olympiques de Paris en
2024 et les rencontres de handball et de basket a Villeneuve
d'Ascq sont une opportunité pour promouvoir le
sport frangais de haut niveau. Cela va aussi
permettre a la France, pays des Lumiéres,
d'@tre un endroit de confluence des différentes *
S cultures et civilisations. C'est aux Frangais de
W partager ces moments de bonheur et de joie. |
W1 Villeneuve d'Ascq a montré dans le passé ‘i
quelle était en mesure daccueillir des
compétitions de haut niveau. Elle est dotée d'une infrastructure a la hauteur
des manifestations mondiales.
Redouane a souhaité donner un message pour les jeunes et pour les décideurs.
Pour les jeunes : « Le sport c'est un jeu, méme si on a des ambitions et des
objectifs de haut niveau, il faut garder la notion de plaisir comme fil
conducteur de notre pratique sportive.
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ec Mohamed Ali en 1996 a Atlanta
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Pour les jeunes non sportifs : le sport c'est I'école de la vie. C'est le dépassement de soi, ce sont
les réves et tous les processus qui vont avec, de l'organisation, de la persévérance, de la
collaboration avec les autres. Le sport c'est la santé pour le corps et pour I'esprit « Un esprit
sain dans un corps sain ». Et pour les jeunes handballeurs, c'est de mettre a profit la notoriété
cultivée du hand frangais, le palmarés le plus riche des sports Co. Et du coup tous les moyens
de formation et de pratique multiples a la disposition des jeunes handballeurs ».

Pour les décideurs : « Il est important de prioriser le secteur du sport et mettre les moyens
adéquats a tous les niveaux de pratique. Le sport est un enjeu de santé, de bien-étre, de
socialisation et d'intégration.

La pandémie COVID nous a montré l'importance de la pratique sportive permettant déviter les
fragilités sanitaires et méme apreés, comme étant le reméde le plus efficace pour remettre
l'individu dans les meilleures dispositions d'épanouissement ».

Parcours Joueur (liste non exhaustive)

1987 champion d'Afrique junior

1989 participation au championnat du Monde espoir (142m¢)

1990-2004 Joueur international Algérien, capitaine d'équipe (environ 150 sélections)
1998-2006 Joueur professionnel D1/D2 France (La Roche-sur-Yon, HBCV, Billy-Montigny, Aix,
Aurillac, Aubagne, Marseille)

1996 Participation aux Jeux Olympiques d'Atlanta (10°")

Participation au Championnat du Monde 1995 (16°m) - 1997 (17%¢) - 2001 (13%m)

Participation au Championnat d'Afrique des Nations 1991-1992-1994-1996-1998-2000
(I'Algérie a été finaliste en 1994, 1998 et 2000 et troisieme en 1992)

Champion d'Afrique des Nations 1996 face au Bénin

Champion d'Afrique des clubs 1991-1992-1993-1994

Champion Arabe des Nations 2000

Champion Arabe des clubs 1993 (Elu meilleur joueur du tournoi)

Champion d'Algérie 1989-1990-1992-1993

Coupe d'Algérie 1989-1990-1991-1992-1993

Super Coupe d'Afrique en 1994

Coupe de Tunisie 1998

Parcours entraineur

2003-2004 entrdineur Aurillac : Montée en Nationale 1

2004-2005 entrdineur Aurillac : Montée D2

2006-2007 entrdineur Aubaghe N3

2008-2009 entrdineur Aubagne : Montée Nationale 2

2009-2010 entrdineur Aubagne : Nationale 2

2009-2010 entrdineur Aubagne : Montée Nationale 1

2009-2010 entrdineur national de I'équipe d'Algérie U19

2010-2011 entrdineur adjoint de I'équipe d'Algérie A (Mondial suéde 2011)
2011-2012 entrdineur ASSAD Club (QATAR)

2012-2014 entrdineur Aubagne N3

2014-2015 -entrdineur CSMP (Chargé pdle performance)

-Participation au staff U19 équipe de France pour participation Mondial
2015-2016 entraineur CSMP Sénior N2

2016-2017 entrdineur CSMP Marseille -18 (Championnat de France)
2017-2018 entrdineur Vitrolles handball N2

2018-2022entrdineur Aubagne (Chargé pdle performance)

2022-2023 entrdineur Sud Action Marseille (vainqueur de la coupe de France Régionale)
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